
Ausstellung 
11. bis 18.10.2021 in Lauingen 
Rathaus, Herzog-Georg-Straße 17 

23. bis 31.10.2021 in Dillingen 
Kirchenzentrum St. Ulrich, Bischof-Hartmann-Ring 1 

agus-selbsthilfe.de 

Veranstalter: 
Selbsthilfegruppe "Verwaiste Eltern und Geschwister" im Landkreis Dillingen 
 Kontakt: lucia-miriam@web.de 
Notfallseelsorge im Landkreis Dillingen, Bistum Augsburg 
 Kontakt: frank.kienle@bistum-augsburg.de 
Kooperationspartner: 
* Sozialpsychiatrischer Dienst des Caritasverbandes f.d. Landkreis Dillingen 
* Krisendienste Bayern, Bezirk Schwaben 
* Katholische Erwachsenenbildung Dillingen e.V. 
* Tagesstätte für Psychische Gesundheit des Caritasverbandes f.d. 
  Landkreis Dillingen in Kooperation mit der Lebenshilfe Dillingen und der 
  Elisabethenstiftung Lauingen 
* GPSV, Gemeindepsychiatrischer Verbund Dillingen im Bezirk Schwaben 
* Seko Bayern, Selbsthilfekoordination Bayern 
* Gesundheitsregion Plus Landkreis Dillingen a.d. Donau 
zusätzlicher Veranstaltungsort: 
Lauingen, Albertus-Magnus-Saal der Elisabethenstiftung: Eingang neben 
Herzog-Georg-Straße 43 gegenüber Stadtpfarrkirche 

Alle Eintritte sind frei, Spenden sind zugunsten der "Verwaisten Eltern und 
Geschwister" willkommen  

Suizid - keine Trauer
wie jede andere.
Gegen die Mauer des Schweigens.

Wander-Ausstellung
11. bis 18.10.21 in Lauingen 
Rathaus, Herzog-Georg-Straße 17

23. bis 31.10.21 in Dillingen
Kirchenzentrum St. Ulrich, Bischof-Hartmann-Ring 1

 Gesundheitsregion     Landkreis Dillingen a.d.Donauplus



Suizid – keineTrauer wie jede andere 
Die Ausstellung gibt Informationen zur Todesart Suizid, zur 
Entstehung von Suizidalität mit Zahlen, Fakten und 
Erklärungsmodellen. 

Im Zentrum stehen die Besonderheiten der Suizidtrauer 
und der Situation der Hinterbliebenen, ergänzt um 
Möglichkeiten hilfreicher Unterstützung. 

Während der Ausstellungszeiten sind kompetente 
Ansprechpartner/innen vor Ort (in Lauingen nur nachmittags). 
Bestandteil der Ausstellung sind auch Bilder und 
Plastiken zu den Themen "Emotionen" und  "Auswege 
aus psychischen Erkrankungen" der Tagesstätte für 
psychische Gesundheit. 

Dienstag, 26.10.2021, 17.00 Uhr 
Vortrag von Freya von Stülpnagel 
(Trauerbegleiterin und Autorin) 
"Leben mit dem warum" 

Vortrag von Michael Schiegerl 
(Trauerbegleiter und Autor) 
"Männertrauer" 

Sonntag, 31.10.2021, 18.00 Uhr 
Gottesdienst zum Abschluss 
musikalische Gestaltung: SCS (Sociis canimus 
semper / aus dem Landkreis Dillingen) 

Änderungen Corona-bedingt vorbehalten. Bitte entsprechende 
Hinweise der Tagespresse entnehmen, 

oder unter www.caritas-dillingen.de 

23.10. bis 31.10.2021 
Dillingen, Kirchenzentrum St. Ulrich 

(täglich 15-18 Uhr) 

11.10. bis 18.10.2021 
Lauingen, Rathaus 

(Mo 8-13 / Di 8-12, 14-17 / Do 8-12, 14-18 / Fr 8-12 Uhr) 

Montag, 11.10.2021,17.00Uhr
Eröffnung der Ausstellung im Rathaus durch 
Bürgermeisterin Katja Müller und die Veranstalter 
anschließend um 18.00 Uhr: Vortrag 
von Dekan Jörg Dittmar (evang. 
Dekanatsbezirk Kempten) im 
Albertus-Magnus-Saal der 
Elisabethenstiftung Lauingen (ca. 500m 
entfernt): 

Donnerstag, 14.10.2021,18.00Uhr
im Albertus-Magnus-Saal 
Musikalisches Kabarett 
mit dem Ulmer Liedermacher 
Walter Spira (walterspira.de) 
und Kurzvorstellung des 
Sozialpsychiatrischen Dienstes und 
des Krisendienstes Schwaben 

„Vergebung nach einem Suizid – ein schwieriger, aber 
heilsamer Weg!" 

Suizid – keineTrauer wie jede andere 
Die Ausstellung gibt Informationen zur Todesart Suizid, zur 
Entstehung von Suizidalität mit Zahlen, Fakten und 
Erklärungsmodellen. 

Im Zentrum stehen die Besonderheiten der Suizidtrauer 
und der Situation der Hinterbliebenen, ergänzt um 
Möglichkeiten hilfreicher Unterstützung. 

Während der Ausstellungszeiten sind kompetente 
Ansprechpartner/innen vor Ort (in Lauingen nur nachmittags). 
Bestandteil der Ausstellung sind auch Bilder und 
Plastiken zu den Themen "Emotionen" und  "Auswege 
aus psychischen Erkrankungen" der Tagesstätte für 
psychische Gesundheit. 

Dienstag, 26.10.2021, 17.00 Uhr 
Vortrag von Freya von Stülpnagel 
(Trauerbegleiterin und Autorin) 
"Leben mit dem warum" 

Vortrag von Michael Schiegerl 
(Trauerbegleiter und Autor) 
"Männertrauer" 

Sonntag, 31.10.2021, 18.00 Uhr 
Gottesdienst zum Abschluss 
musikalische Gestaltung: SCS (Sociis canimus 
semper / aus dem Landkreis Dillingen) 

Änderungen Corona-bedingt vorbehalten. Bitte entsprechende 
Hinweise der Tagespresse entnehmen, 

oder unter www.caritas-dillingen.de 

23.10. bis 31.10.2021 
Dillingen, Kirchenzentrum St. Ulrich 

(täglich 15-18 Uhr) 

11.10. bis 18.10.2021 
Lauingen, Rathaus 

(Mo 8-13 / Di 8-12, 14-17 / Do 8-12, 14-18 / Fr 8-12 Uhr) 

Montag, 11.10.2021,17.00Uhr
Eröffnung der Ausstellung im Rathaus durch 
Bürgermeisterin Katja Müller und die Veranstalter 
anschließend um 18.00 Uhr: Vortrag 
von Dekan Jörg Dittmar (evang. 
Dekanatsbezirk Kempten) im 
Albertus-Magnus-Saal der 
Elisabethenstiftung Lauingen (ca. 500m 
entfernt): 

Donnerstag, 14.10.2021,18.00Uhr
im Albertus-Magnus-Saal 
Musikalisches Kabarett 
mit dem Ulmer Liedermacher 
Walter Spira (walterspira.de) 
und Kurzvorstellung des 
Sozialpsychiatrischen Dienstes und 
des Krisendienstes Schwaben 

„Vergebung nach einem Suizid – ein schwieriger, aber 
heilsamer Weg!" 

Änderungen coronabedingt vorbehalten. 
Entsprechende Hinweise erhalten Sie aus der Tagespresse oder unter www.caritas-dillingen.de

Suizid - keine Trauer wie jede andere
Die Ausstellung gibt Informationen zur Todesart Suizid, zur Entstehung 
von Suizidalität mit Zahlen, Fakten und Erklärungsmodellen.
Im Zentrum stehen die Besonderheiten der Suizidtrauer und der 
Situation der Hinterbliebenen, ergänzt um Möglichkeiten hilfreicher 
Unterstützung.
Während der Ausstellungszeiten sind kompetente Ansprechpartner/
innen vor Ort (in Lauingen nur nachmittags).
Bestandteil der Ausstellung sind auch Bilder und Plastiken zu den 
Themen „Emotionen“ und „Auswege aus psychischen Erkrankungen“ 
aus der Tagesstätte für psychische Gesundheit.

Montag, 11.10.2021, 17.00 Uhr
Eröff nung der Ausstellung 
im Rathaus durch Bürgermeisterin Katja Müller und die Veranstalter.

Anschließend um 18.00Uhr: 
Vortrag „Vergebung nach einem Suizid - ein schwieriger, aber 
heilsamer Weg!“ 
von Dekan Jörg Dittmar 
(evang. Dekanatsbezirk Kempten) 
im Albertus-Magnus-Saal der 
Elisabethenstiftung Lauingen 
(Herzog-Georg-Straße 45)

Suizid – keineTrauer wie jede andere 
Die Ausstellung gibt Informationen zur Todesart Suizid, zur 
Entstehung von Suizidalität mit Zahlen, Fakten und 
Erklärungsmodellen. 

Im Zentrum stehen die Besonderheiten der Suizidtrauer 
und der Situation der Hinterbliebenen, ergänzt um 
Möglichkeiten hilfreicher Unterstützung. 

Während der Ausstellungszeiten sind kompetente 
Ansprechpartner/innen vor Ort (in Lauingen nur nachmittags). 
Bestandteil der Ausstellung sind auch Bilder und 
Plastiken zu den Themen "Emotionen" und  "Auswege 
aus psychischen Erkrankungen" der Tagesstätte für 
psychische Gesundheit. 

Dienstag, 26.10.2021, 17.00 Uhr 
Vortrag von Freya von Stülpnagel 
(Trauerbegleiterin und Autorin) 
"Leben mit dem warum" 

Vortrag von Michael Schiegerl 
(Trauerbegleiter und Autor) 
"Männertrauer" 

Sonntag, 31.10.2021, 18.00 Uhr 
Gottesdienst zum Abschluss 
musikalische Gestaltung: SCS (Sociis canimus 
semper / aus dem Landkreis Dillingen) 

Änderungen Corona-bedingt vorbehalten. Bitte entsprechende 
Hinweise der Tagespresse entnehmen, 

oder unter www.caritas-dillingen.de 

23.10. bis 31.10.2021 
Dillingen, Kirchenzentrum St. Ulrich 

(täglich 15-18 Uhr) 

11.10. bis 18.10.2021 
Lauingen, Rathaus 

(Mo 8-13 / Di 8-12, 14-17 / Do 8-12, 14-18 / Fr 8-12 Uhr) 

Montag, 11.10.2021,17.00Uhr
Eröffnung der Ausstellung im Rathaus durch 
Bürgermeisterin Katja Müller und die Veranstalter 
anschließend um 18.00 Uhr: Vortrag 
von Dekan Jörg Dittmar (evang. 
Dekanatsbezirk Kempten) im 
Albertus-Magnus-Saal der 
Elisabethenstiftung Lauingen (ca. 500m 
entfernt): 

Donnerstag, 14.10.2021,18.00Uhr
im Albertus-Magnus-Saal 
Musikalisches Kabarett 
mit dem Ulmer Liedermacher 
Walter Spira (walterspira.de) 
und Kurzvorstellung des 
Sozialpsychiatrischen Dienstes und 
des Krisendienstes Schwaben 

„Vergebung nach einem Suizid – ein schwieriger, aber 
heilsamer Weg!" 

Donnerstag, 14.10.2021, 18.00 Uhr
Musikalisches Kabarett 
mit dem Ulmer Liedermacher
Walter Spira (walterspira.de)
und Vorstellung des Sozialpsychiatrischen 
Dienstes und des Krisendienstes Schwaben
im Albertus-Magnus Saal der 
Elisabethenstiftung Lauingen

Dienstag, 26.10.2021, 17.00 Uhr
Vortrag: „Leben mit dem WARUM“ 
von Freya von Stülpnagel
Betroff ene Mutter, Trauerbegleiterin der 
Suizidgruppe, stellv. Vorsitzende des 
Vereinsvorstandes Verwaiste Eltern München.
Initiatorin von „Primi Passi“

Vortrag: „Trauern Männer wirklich anders?“
von Michael Schiegerl
Betroff ener Vater, Trauerbegleiter, 
Vorstand im Verein Verwaiste Eltern München.

Sonntag, 31.10.2021, 18.00 Uhr
Gottesdienst zum Abschluss 
im Kirchenzentrum St. Ulrich Dillingen
Musikalische Gestaltung: SCS (Sociis canimus 
semper / aus dem Landkreis Dillingen)

11.10. bis 18.10.2021
Lauingen, Rathaus

(Mo 8-13 / Di 8-12, 14-17 / Do 8-12, 14-18 / Fr 8-12 Uhr)

23.10 bis 31.10.2021
Dillingen, Kirchenzentrum St. Ulrich

(täglich 15-18 Uhr)


