
Caritasverband für den 

Landkreis Dillingen/Do. e.V.

Schweigepflicht ist eine Grundlage

unserer Arbeit. 

Jeder Abschied greift tief in das

Leben ein. Trauer ist hilfreich, 

um den Verlust zu überwinden.

Manchmal braucht der Mensch

dazu einen geschützten Raum, 

in dem er mit seiner Trauer nicht

alleine ist. 
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� Nicht alleine sein � Gehört werden 

� Sich mitteilen können � Da sein dürfen

Begleitung für
Trauernde

Wir sind offen für alle Betroffenen, 

unabhängig von Konfession, Religion

oder Herkunft. 

Kontakt: 

Caritasverband für den 

Landkreis Dillingen/Do. e.V.

Regens-Wagner-Straße 2

89407 Dillingen

Tel. (0 90 71) 7 05 79-14, 

Fax (0 90 71) 7 05 79-29

Handy: (0160) 96 76 96 02

www.caritas-dillingen.de
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Es stehen Ihnen
ausgebildete, ehrenamtliche 
Trauerbegleiter/innen
zur Verfügung.



Offene Begegnung 

mit und für Trauernde

Termin: jeden 2. Mittwoch 

im Monat

Zeit: 15.30 – 17.30 Uhr 
(ohne Anmeldung)

Ort: Tagesstätte für
psychische Gesundheit
Georg-Schmid-Ring 7
89407 Dillingen

Unsere ausgebildeten An-

sprechpartner stehen Ihnen

mit ihrem Wissen und ihrer

Erfahrung zur Seite und

bieten ihre Begleitung an.

Auf Wunsch vermitteln sie

auch weitere Hilfe. 

Der geschützte Raum einer

Trauergruppe kann helfen,

gemeinsam das Erlebte zu

verarbeiten und daran zu

wachsen, um wieder neuen

Lebenssinn zu finden. 

Caritasverband für den 

Landkreis Dillingen/Do. e.V.

Spendenkonto: 

Sparkasse Dillingen

Konto-Nr. 85 383, BLZ 722 515 20

Kennwort „Trauerbegleitung“

Einzelgespräche Trauergruppen „Lebenscafé“
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(monatlich) (nach Vereinbarung) (auf Anfrage)
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